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APRESENTACAO

Este relagério descreve os estudos elaborados para o PROJETO DE REFORMA DE
UNIDADES BASICAS DE SAUDE - UBS, na Zona Rural do Municipio de Alto Santo - CE.

Para elaboragdo desse trabalho, foram observados os seguintes parametros:
Normas Técnicas da ABNT;
Especificagdes de Servigos do SINAPI e da SEINFRA-CE;
Procedimentos, Normas e padrdes adotados pela Prefeitura Municipal de Alto Santo.
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GENERALIDADES
DADOS GERAIS

Alto Santoé um municipio brasileiro do estado do Ceara. Localiza-se
na microrregido do Baixo Jaguaribe, mesorregido do Jaguaribe. O municipio possui 14.155
mil habitantes, distribuidos em 1.323 km2. Tornou-se municipio pela Lei n° 3.814, de 13
de setembro de 1957, publicada no Diario Oficial do Estado do Ceara n° 6.983, ano XX1V,
de 26 de setembro de 1957. O municipio foi instalado oficialmente em 1° de junho de
1958, quando se desmembrou da cidade de Limoeiro do Norte.

O desmembramento de Limoeiro criou novas cidades no Ceara nos anos
1950: Tabuleiro do Norte, Alto Santo (distrito sede e distrito do Castanhao) e Sao Jodo
do Jaguaribe.

Localizacdo geografica:

Latitude (Sul) —» 59 31" 15"
Longitude (W) — 38° 16' 19"

Limites — Norte: Tabuleiro do Norte, Sdo Jodao do Jaguaribe, Morada Nova,
Leste: Apodi-RN, Sul: Potiretama, Iracema, Oeste: Jaguaribara.

Acesso rodoviario:

O acesso ao municipio, a partir de Fortaleza, pode ser feito através da BR-116 até a
sede do municipio com percurso total de 230 km.
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MEMORIAL DESCRITIVO

Fazem parte destas especificacdes a serem exigidas rigorosamente na execugao dos
servicos, as normas aprovadas ou recomendadas, as especificacdes e/ou métodos de
ensaios, referentes a mao-de-obra, servicos e padroes da ABNT.

Deverdo ser obedecidas também as exigéncias do Cédigo de Obras do Municipio em vigor,
das Companhias Concessionarias de Servigos Publicos, dos Orgdos Publicos de Agua,
Esgoto e Energia Elétrica, em tudo aquilo que diz respeito aos servigos especificados.

Quaisquer divergéncias entre as medidas em escala e as cotas, prevalecerdo estas
ultimas, assim como quaisquer divergéncias entre o projeto arquitetonico e as
especificagbes, prevalecerdo estas ultimas.

Toda e qualquer modificacao introduzida no projeto, nos detalhes, nas especificagdes e
no material a ser empregado, inclusive nos acréscimos, sé serd admitida com a
autorizacao da Secretaria de Obras, Infraestrutura, Recursos Hidricos, Energia e
Saneamento da Prefeitura Municipal de Alto Santo - CE

Todo e qualquer material empregado na obra, obrigatoriamente sera de boa qualidade,
sendo expressamente proibido o uso de material proveniente de demoligoes, inclusive
para aterro.

INSTALACAO DA OBRA

Ficara a cargo da Contratada a instalagdo da obra, com a sua locagao através de auxilio
topografico. Ela deverad constar de abrigo com condigdes alinhadas ao orgamento e
composicado do Barracdo Tipo Al (modelo SEINFRA-CE), destinado para acomodacgao da
equipe e armazenamento de material, junto com as respectivas instalagdes provisorias de
agua, esgoto e elétrica. O Canteiro de Obras jamais devera ocupar area em vias publicas.

PLACA DA OBRA

Devera ser colocada na obra placa medindo 1,50m x 1,50m de acordo com o que preveé
0 orcamento, em chapa zincada, montada sobre moldura em madeira, com dizeres e de
desenhos fornecidos pela Secretaria de Obras, Infraestrutura, Recursos Hidricos, Energia
e Saneamento da Prefeitura Municipal de Alto Santo - CE, e sera colocada antes do inicio
da obra, em local indicado pela Fiscalizagao.
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ADMINISTRACAO DA OBRA

A administracao do canteiro e a direcao geral da execucao da obra ficarao a cargo do
engenheiro residente e do construtor, com o auxilio do mestre geral, todos em regime
de tempo integral. A medicdo do item administracdo da obra sera proporcional aos
servigos executados.

DEMOLICOES E RETIRADA

A EMPREITEIRA devera proceder as demolicdoes e remocoes de qualquer natureza, que
estejam indicadas no projeto e as que forem solicitadas pela FISCALIZACAOQ.

Nas demolicbes ou remogoes deverado ser observadas as precaugdes necessarias referente
aos materiais que a FISCALIZACAO determine para ser aproveitados na propria obra, ou
levados para o deposito da Prefeitura Municipal de Alto Santo.

Os entulhos e os materiais nao sujeitos a reaproveitamento serdo transportados pela
EMPREITEIRA, e levados ao bota-fora aprovado pela FISCALIZACAO.

MOVIMENTO DE TERRA
ESCAVACAO PARA BALDRAME

Terdo compatibilidade com a natureza do solo e dimensGes das fundagoes a serem
iniciadas. As cavas para alicerces deverao ser escavadas e esgotadas, quando o terreno
assim o exigir de acordo com as dimensoes indicadas no projeto para cada situacao.

ATERRO/REATERRO COMPACTADO

Apds a conclusdo do baldrame nos equipamentos, o aterro com material de boa qualidade,
livre de detritos organicos sera executado nas partes internas, sendo fortemente aguado
e compactado com 95% P.N.

TRANSPORTE COM CARGA E DESCARGA

(GENERALIDADES
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Esta especificacdo tem por objetivo fixar as condicoes gerais e o0 método de execucdo dos
servicos de transporte com carga e descarga de materiais, cujo transporte ndo estiver
incluido nos pregos dos respectivos servigos ou fornecimentos, tais como remogao de
materiais inadequados, excedentes de terraplenagem, materiais reaproveitaveis e outros
quaisquer determinados pela fiscalizagao.

Este item se aplica também aos materiais de porte cujo transporte ndo esteja incluido no
custo dos servigos ou fornecimentos.

EQUIPAMENTOS

Deverda ser adequado aos materiais a transportar compreendendo, basicamente,
equipamentos de carga, caminhdes basculantes e de caixa.

Os veiculos transportadores deverdo sempre estar em bom estado de conservagao e
providos de todos os dispositivos necessarios para evitar perdas de material nos
Percursos.

MATERIAIS

Compreende todos os materiais necessarios ou decorrentes das obras, nao se fazendo
qualquer distincao para fins de pagamento a nao ser quanto aos coeficientes de
empolamento como decorréncia da forma de medir, de conformidade com o fixado no
item anterior desta especificacao.

MEDICAO

A medicdo dos volumes transportados sera feita preferencialmente, com base nos
volumes geomeétricos efetivamente removidos, medidos no corte (saibro, brita, areia,
entulhos das demoligGes, etc.).

Os volumes assim medidos serao multiplicados pela percentagem de empolamento do
material para se obter os volumes a serem indenizados, cujos valores listados abaixo:

- Areia 28%
- Argila 35%
- Saibro 35%
- Demolicao de alvenarias, pavimentagoes,

Concretos, retiradas de guias, etc. 50%
- Terra comum 30%
- Pedra britada (1 a 5 cm) 15%
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As distancias médias de transporte serdo determinadas pela fiscalizagdo com veiculos
dotados de hodometro aferido, percorrendo os trajetos que melhor atendam aos
interesses da administracdo, desde o centro das massas de carga até o de descarga dos
materiais. Eventuais alteragOes do trajeto, de interesse dos transportadores ndo serao
considerados acréscimos de custos como decorréncia das condigdes de trafego ou estado
das vias.

CONCRETO ARMADO

Sera executada em concreto fck = 250 Kgf/cm2 (cimento, areia grossa e brita n°01).
A mistura para o concreto devera ser feita em betoneira eléetrica de 580L.

As bitolas das armaduras a serem executadas estdo detalhadas em projeto, ndo podendo
ser alteradas sem antes consultar o engenheiro calculista.

BALDRAME

Serdo abertas valas para aplicacdo de pedras argamassadas (traco 1:3) com dimensdes
apresentadas em projeto.

Acima das pedras argamassadas tera a alvenaria de embasamento com tijolo furado
assentada com argamassa mista com cal hidratado no trago 1:2:8. Sua altura varia de
acordo com o nivelamento entre a construgao e o terreno.

A cinta inferior de amarracdo tera altura de 15cm e largura de 20cm e a forma para o
concreto sera com chapa compensada plastificada 18mm.

Os blocos dos pilares serao executados também em concreto FCK 25 MPa. Suas
dimensdes estdao apresentadas em projeto.

ALVENARIA

A alvenaria das paredes do conjunto devera ser executada com blocos ceramicos com
dimensdes nominais de 9x19x19 cm, e deverdo ser assentados em juntas de 1,0 cm,
conforme o projeto. A alvenaria devera ser executada em prumo e esquadro perfeito.

As juntas deverao vedar completamente os furos dos blocos, impossibilitando que
quaisquer animais ou vegetais venham a neles se alojarem.

Para a perfeita aderéncia do emboco, sera aplicado chapisco de argamassa de cimento e
areia, no traco em volume de 1:3, sobre a alvenaria e em seguida sera aplicado o emboco.

Visualmente os tijolos e blocos ceramicos ndo deverao apresentar trincas, quebras,
superficies irregulares, deformac0es e falta de uniformidade de cor.
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A aceitacdo ou rejeicdo dos tijolos e blocos ceramicos, no que se refere as dimensoes,
deve ser avaliada segundo os planos de amostragem dupla, preconizados pelas normas
NBR 7170, NBR15270-1 e NBR15270-2, respectivamente.

Os blocos e tijolos ceramicos empregados deverao atender aos seguintes requisitos
minimos:

Propriedade Valor

Dimensao individual 90 x 190 x 190 +/- 3 mm

>= 2,5 MPa (Paredes)
>= 4,0 Mpa (Fundagoes)

Resisténcia individual minima a compressao

Esquadro, desvio na extremidade do bloco <=3 mm

Planeza, flexa <=3 mm

As argamassas deverdo ser bem dosadas, recomendando-se para as pequenas
construgoes os tracos de 1:2:8 (cimento, cal hidratada e areia em volume). A presencga
da cal hidratada na argamassa lhe conferira maior poder de acomodacgdo as variagoes
dimensionais da parede, minimizando-se assim o risco de ocorréncia de fissuras ou
destacamentos entre blocos e argamassa, problema indesejavel sobretudo nas alvenarias
aparentes.

A qualidade final de uma alvenaria dependera substancialmente dos cuidados a serem
observados na sua execucdo, os quais deverao ser iniciados pela correta locagao das
paredes e do assentamento da primeira fiada de blocos (nivelamento do qual dependera
a qualidade e a facilidade de elevacao da alvenaria).

A construcdo dos cantos deve ser executada com todo cuidado possivel (nivelamento,
perpendicularidade, prumo, espessura das juntas), passando os cantos a constituirem-se
em gabarito para a construgdo em si das paredes. O emprego de uma régua graduada
(escantilhdo) sera de grande valia na elevacao dos cantos, devendo-se assentar os blocos
aprumados e nivelados (auxilio de linha esticada). A verificacdo do prumo deve ser
efetuada continuadamente ao longo da parede, de preferéncia na sua face externa; o
prumo e o vao livre entre as laterais (ombreiras) de portas e janelas deverdo ser
verificados com todo o cuidado.

Os blocos devem ser assentados nem muito iumidos nem muito ressecados. Na operacao
de assentamento, os blocos deverao ser firmemente pressionados uns contra os outros,
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buscando-se compactar a argamassa tanto nas juntas horizontais quanto nas verticais. O
cuidado de proteger o chdo com papeldo ou plastico, ao lado da alvenaria em elevagao,
permite o reaproveitamento imediato da argamassa expelida das juntas, que de outra
forma estaria perdida.

Na elevacdo de paredes relativamente esbeltas, em regides sujeitas a ventos fortes, é
conveniente escorar a parede lateralmente, numa fase em que sua resisténcia se encontra
apenas incipientemente desenvolvida. Na colocacao de formas e cimbramentos para a
construcdo de vergas, cintas ou lajes, deve-se evitar o destacamento de blocos recém-
assentados, pois tais destacamentos poderdo se manifestar posteriormente nas faces das
paredes, mesmo nas revestidas.

Figura 1 - Execucdo de alvenaria utilizando tijolos furados.

Vaos em paredes de alvenaria

Na execucdo das paredes sdo deixados os vaos de portas e janelas. No caso das portas,
0s vaos ja sdo destacados na primeira fiada da alvenaria e das janelas na altura do
peitoril determinado no projeto. Para que isso ocorra devemos considerar o tipo de
batente a ser utilizado pois a medida do mesmo devera ser acrescida ao vao livre da
esquadria (Figura 2).

Esquadrias de ferro: como o batente é a propria esquadria, 0s acréscimos serao de
3cm tanto na largura como na altura.
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Figura 2 - Vao de alvenaria.

Sobre o vao das portas e sobre e sob os vdos das janelas devem ser construidas vergas.
(Figura 3)
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Figura 3 - Vergas sobre e sob os vaos.

Quando trabalha sobre o vdo, a sua fungdo € evitar as cargas nas esquadrias e quando

trabalha sob o0 vao, tem a finalidade de distribuir as cargas concentradas uniformemente
pela alvenaria inferior:

As vergas podem ser pré-moldadas ou moldadas no local, e devem exceder ao vao no
minimo 30cm ou 1/5 do vao.
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Figura 4 - Vergas em alvenaria de tijolo furado para vaos até 1,00m e entre
1,00me 2,00m,
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Paredes de tijolos

As paredes serdo erguidas conforme o projeto de arquitetura. O servigo € iniciado pelos
cantos (Figura 5) apds o destacamento das paredes (assentamento da primeira fiada),
obedecendo o prumo de pedreiro para o alinhamento vertical (Figura 6) e o escantilhdo
no sentido horizontal (Figura 5).

Os cantos sdo levantados primeiro porque, desta forma, o restante da parede sera erguido
sem preocupagoes de prumo e horizontalidade, pois estica-se uma linha entre os dois
cantos ja levantados, fiada por fiada.

A argamassa de assentamento utilizada é de cimento, cal e areia no trago 1:2:8.

Figura 5 - Detalhe do nivelamento da elevacao da parede.
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Figura 6 - Detalhe do prumo das alvenarias.

Podemos ver nas figuras 7, 8 e 9 a maneira mais pratica de executarmos a elevacao da
alvenaria, verificando o nivel e o prumo.

1° — Colocada a linha, a argamassa e disposta sobre a fiada anterior, conforme a Figura
7.

Figura 7 - Colocacao da argamassa de assentamento

2° - Sobre a argamassa o tijolo e assentado com a face rente a linha, batendo e
acertando com a colher conforme Figura 8.

Figura 8 - Assentamento do tijolo
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3° - A sobra de argamassa ¢é retirada com a colher, conforme Figura 9.

Figura 9- Retirada do excesso de argamassa

4.3.4 - Amarragao dos tijolos

Os elementos de alvenaria devem ser assentados com as juntas desencontradas, para

garantir uma maior resisténcia e estabilidade dos paineis.

a - Ajuste comum ou corrente, € o sistema que devera ser utilizado (Figura 10)
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Figura 10 - Ajuste corrente (comum)

4.3.5 - Formacgao dos cantos de paredes
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E de grande importancia que os cantos sejam executados corretamente pois, como ja
visto, as paredes iniciam-se pelos cantos. A Figura 11 mostra a execugao do canto da
parede.

Figura 11 - Canto em parede de meio tijolo no ajuste comum

4.3.6 - Empilhamento de blocos e tijolos macicos

Para conferir na obra a quantidade de tijolos macicos recebidos, € comum empilhar os
tijolos da maneira como mostra a Figura 12. Sdo 15 camadas, contendo cada 16 tijolos,
resultando 240. Como coroamento, arrumam-se mais 10 tijolos, perfazendo uma pilha de
250 tijolos. Costuma-se, também, pintar ou borrifar com agua de cal as pilhas, apos cada
descarga do caminhdo, para ndo haver confusdo com as pilhas anteriores.
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Figura 12 - Empilhamento do tijolo macico

4.3.7 - Cortes em blocos ceramicos e tijolos macigos

O tijolo macigo permite ser dividido em diversos tamanhos, o que facilita no momento da
execucdo. Podemos dividi-lo pela metade ou em 1/4 e 3/4 de acordo com a necessidade
(Figura 13).

Figura 13 - Corte do tijolo macico

REVESTIMENTO

CHAPISCO

Quando assim determinar as especificagdes do projeto, as superficies de todas as pecas
de concreto e tijolo cerdmico e ou aparente receberdo chapisco em uma demao com
argamassa de cimento e areia grossa no trago 1:3, de forma a apresentar superficie
suficientemente rugosa para a perfeita aderéncia do reboco.

REBOCO

Quando assim determinar o projeto a parede serd rebocada com argamassa de cal e areia
fina no traco 1:2:8 (cimento, cal hidratada e areia). A espessura devera ser de 2,0cm.
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PINTURA

Quando assim determinar o projeto, sera aplicado latex em duas demaos nos locais por
ele indicado.

PAVIMENTACAO
PISO INTERNO

Ceramica esmaltada; antiderrapante; PEI 5; acima de 30x30 cm; espessura minima de
9,5mm; cor branca. Onde houver mudanga do tipo de pavimento, colocar soleira em
granito cinza corumba com a largura da parede acabada.

PISO EM CONCRETO INTERTRAVADO TIPO TIJOLINHO

Pecas pré-moldadas de concreto, modelo “tijolinho” ou “esquadro”, nas cores cinza médio,
vermelho e amarelo, conforme paginacao de piso e dimensoes 20 x 10 x 6 cm.

Serao assentados empregando-se a mao de obra de calceteiros especializados sobre
colchdo de areia de 5 cm adensado com agua e compactado com placa vibratoria seguida
da pavimentacao com as pecas intertravadas, com acabamento com disco diamantado,
rejuntados com areia, compactado e vassourado, bem nivelados e alinhados observando
o caimento de 1% para escoamento das aguas pluviais.

MEIO-FIO DE CONCRETO PRE-MOLDADO

GENERALIDADES

Esta especificacdo tem por objetivo fixar as condigdes gerais e o método construtivo para
a execucdo de meio-fio de concreto pré-moldado (1,00x0,35x0,15m).

MATERIAIS

Os meios-flos devem ser confeccionados com concreto de cimento Portland, com
resisténcia a compressao simples de 25 MPa aos 28 dias, consumo minimo de cimento de
350 Kg/m3 e observar as condicdes da NBR 5732, NBR 5733, NBR 5735, NBR 5736.
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Os agregados a serem empregados deverdo ser limpos, isentos de torrdes de argila e
outras impurezas.

EQUIPAMENTOS

Constardo basicamente de:

- Formas: de madeira ou de ferro;

- Estacas de madeira ou pontaletes de ferro, para a fixagdao das formas sobre
a base;

- Dispositivos para pesagem dos materiais;

- Betoneiras

- Ferramentas manuais para espalhamento do concreto;

- Vibradores de imersao;

- Desempenadeiras manuais.

EXECUGAO

ASSENTAMENTO DAS FORMAS E PREPARO PARA CONCRETAGEM

As formas serdo assentadas de acordo com os alinhamentos indicados no Projeto,
uniformemente apoiadas sobre o leito e fixadas com ponteiros de aco ou estacas de
madeira espacados de no maximo 1,50 metros, cuidando-se da perfeita fixagdo das
extremidades na juncdo das formas. Quando a fixagdo € colocada também do lado de
dentro das formas, essas estacas ou pontaletes deverdo ser retirados a medida que o
concreto atingir a meia altura da forma.

Para fazer face aos esforcos, essas formas quando de madeira, devem ser feitas em
pranchas de 5 cm de espessura, mais ou menos, € 3 m de comprimento.

As juntas de contracao serdo espagadas de 2,5 m e as de dilatacdo de 100 em 100 metros.
As juntas de contracdo terdo cerca de 3 mm de espessura, sendo confeccionadas durante
a concretagem com a colocacdo de chapa metélica, fixada as formas longitudinais.

Nas curvas e cantos das esquinas devem ser usadas formas flexiveis de madeira fina,
cuidadosamente escoradas e fixadas ao solo por estacas e pontaletes bem proximos uns
dos outros. Junto a essas curvas e no meio dos quarteirdes (100 em 100 metros
aproximadamente) serdo feitas juntas de dilatagdo com cerca de 10 mm de espessura,
confeccionadas durante a concretagem com a colocagdo de chapas metalicas ou de
madeira resistente. Todas as formas empregadas, quer de madeira ou de ferro, deverao
ser cuidadosamente untadas nas faces internas, com desmoldantes especiais, antes do
langamento do concreto, a fim de facilitar a desmoldagem.

PREPARO E LANCAMENTO DO CONCRETO
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No preparo do concreto de cimento a ser utilizado, devera ser observada a especificagao
correspondente.

Ele deve apresentar aos 28 dias uma resisténcia a compressdo de 25 MPa e consumo
minimo de cimento de 300 Kg/m3.

O concreto deve ser langado logo apos a mistura e adensado de modo a nao deixar vazios.
Quando usado o adensamento mecanico, a vibracao devera cessar logo que apareca na
superficie do concreto uma ténue pelicula de agua. O lancamento do concreto devera ser
feito de modo a reduzir, o trabalho de espalhamento, evitando-se a segregacao de seus
componentes.

Logo que o concreto comecar a endurecer e apos a retirada das formas, sera ele alisado
com desempenadeira de madeira com forma adequada ao perfil adotado, até apresentar
uma superficie uniforme.

A cura do concreto sera executada inicialmente com emprego de solucdes de resinas ou
borracha clorada, aplicadas a superficie do concreto para formar pelicula impermeavel,
na taxa indicada pelo fabricante. Apos a cura quimica, deve ser feita a molhagem das
pecas durante 7 dias.

PISO INDUSTRIAL NATURAL ESP.= 12mm, INCLUS. POLIMENTO (INTERNO)
DESCRICAO

Execucdo de piso industrial alta resisténcia espessura 12mm, incluso juntas de dilatagdo
plasticas e polimento mecanizado.

RECOMENDACOES

Deverdo ser seguidas as orientacoes e determinagées do Caderno de Encargos da PINI,
423 edigao, nos itens:

* Procedimentos — Pavimentacdao — 10 — Concreto e Argamassa — Argamassa de Alta
Resisténcia P-10.CON.1. Materiais e Equipamentos — Argamassa — Alta Resisténcia E-Arg.1

PROCEDIMENTO PARA EXECUGAQ

Nesta categoria de pisos estao aqueles considerados como pisos industriais de alta
resisténcia, monoliticos, formando quadros de 1,00x1,00m, com juntas de PVC de
27x3mm, fundidos sobre base nivelada, desempenada, curada e endurecida, com 12mm
de espessura.

A argamassa de alta resisténcia utilizada sera do grupo A com agregados rochosos,
conforme grupamento estabelecido pela NBR 11801:1992.
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E necessaria a intermediacio de uma camada de regularizagdo entre a laje e o
revestimento final com a funcao de diminuir as tensdes originadas pelos diferentes tracos
do concreto da laje e do revestimento de alta resisténcia, bem como, proporcionar o
nivelamento do piso.

Apods a preparacao da laje, através de fresamento, aplica-se primeiro um chapisco de
aderéncia composto de cimento/areia média, no traco 1:1, amolentado com adesivo
acrilico numa consisténcia fluida. Sequencialmente, apds a pega do chapisco, langar a
argamassa de regularizacdo composta de cimento/areia grossa, no traco 1:3 e 18 litros
de agua por saco de cimento de 50kg. A espessura da camada de regularizagao deve ser
o dobro da espessura da camada de alta resisténcia ou ambas devem perfazer o minimo
de 3cm. Espessuras com 4 cm e acima, utilizar a composicdo de cimento/areia
grossa/pedrisco, no trago 1:1, 5:1,5 e 18 a 20 litros de agua por saco de cimento de 50kg.
A argamassa de alta resisténcia € lancada apos no maximo 6 horas sobre o contrapiso;
espalhada, nivelada e adensada com régua vibradora tangencial para sequencialmente
dar-se o inicio aos processos de acabamento.

Os pisos serdo encerados, terdo acabamento polido com politriz especial.

ESQUADRIAS

Portas de 01 folha de madeira para pintura e janelas em lambri de aluminio natural com
vidros, batentes e ferragens.

Macanetas das portas do tipo alavanca.
COBERTA

A cobertura da edificacdo sera executada com estrutura convencional de madeira (linhas,
caibros e ripas) e telha ceramica tipo colonial, inclinagdo=25%.

PEDRAS
Soleiras em granito cinza corumba, espessura de 20mm e na largura da alvenaria.

As bancadas serdo em granito cinza corumba, espessura de 20mm, com dimensoes
conforme projeto; o espelho sobre cada bancada, tangenciando as paredes, sera do
mesmo granito e espessura (alturas variaveis, conforme projeto); também devera ser
instalado espelho do mesmo granito e espessura (alturas variaveis, conforme projeto),
contornando cada bancada.

ESPECIFICACOES ELETRICAS
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CONSIDERACOES GERAIS

As instalacOes elétricas obedecerdo rigorosamente aos respectivos projetos e deverdo
ainda ser observadas as exigéncias das normas da ENEL.

Este memorial tem por objetivo descrever de forma clara os materiais utilizados, bem
como as especificacdes técnicas para os servigos executados, utilizando-se de boas
praticas de engenharia e seguindo as normas vigentes da Associacdo Brasileira de
Normas.

NORMAS TECNICAS

NBR 11301 — ABNT — Calculo da capacidade de condugdo decorrente
de cabos isolados em regime permanente (fator de carga 100%) — Procedimento;

NBR/IEC 60947 - ABNT — Disjuntores de Baixa Tensdo Industrial -
Especificagdo;

NBR 8995-1 - ABNT - Iluminacdo em ambientes de trabalho-requisitos;

NBR 6148 — ABNT — Condutores isolados com isolagdo extrudada de
cloreto de polivinila (PVC) para tensdes até 750 V — Semcobertura — Especificagao.

NBR 6150 — ABNT — Eletroduto de PVC rigido — Especificagao.

NBR 6151 — ABNT — Classificacdo de equipamentos elétricos e Eletronicos
quanto & protecgdo contra os choques elétricos —Classificagdo.

NBR 7285 — ABNT - Cabos de poténcia com isolagdo solida extrudada de
polietileno termofixo para tensdes até 0,6/1,0 kV sem cobertura — Especificagdo.

NBR IEC 50 (826) — Vocabulario eletrotécnico internacional — Capitulo 826
instalacBes elétricas em edificagoes.

NBR 5410 — Instalacdes elétricas em baixa tensao.

NBR 13570 — Instalacdes elétricas em locais de afluéncia de publico
~ Requisitos especificos.

NR 10 — Seguranca em instalagoes e servicos em eletricidade.

Na inexisténcia destas ou em carater suplementar, poderdo ser adotadas outras normas
de entidades reconhecidas internacionalmente, tais como:

ANSI - American National Standard Institute
DIN - Deutsche Industrie Normen
ASTM - American Society for Testing and Materials

21
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IEC - International Electrotechnical Comission

ISA - Instrumental Standards Association

Os projetos foram elaborados considerando a relacdo de normas acima, porém a
Instaladora / construtora responsavel pela execucdo da dos servigos, deve efetuar
verificagao criteriosa, na época da contratagdo, sobre novas normas ou alteragdes de
normas que tenham entrado em vigor ou ainda que nao se encontrem aqui.

Sempre com a aprovacio do PROJETISTA e da FISCALIZACAQ, (é necessaria sempre a
aprovacao simultanea das duas), poderdo ser aceitas outras normas de reconhecida
autoridade, que possam garantir o grau de qualidade desejado.

DESCRICAO GERAL DO SISTEMA
MEDICAO

A medicdo de energia elétrica ser a feita conforme os padroes e critérios estabelecidos
pela concessionaria de energia local (ENEL);

ATERRAMENTO

O sistema de aterramento elétrico sera o TN-S com condutores neutro e terra
independentes em toda a instalacdo e sera interligado ao Sistema de Protecdo Contra
Descargas Atmosfeéricas.

As conexdes e condutores e eletrodos de aterramento (hastes) serdo feitas por meio de
soldas exotérmicas. Nao serao aceitos conectores;

ALIMENTADORES

Os circuitos alimentadores de quadros de distribuicdo e terminais serdo compostos de
cabos unipolares, isolacao e cobertura em PVC 709, classe de isolamento 0,6/1,0KV;

CIRCUITOS TERMINAIS
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Os circuitos os circuitos terminais serao compostos por condutores de cobre isolados,
isolacao em PVC 709, classe de isolamento 450/750V. Circuitos de iluminacdao externa
terao classe de isolamento1000V.

QUADROS

Para conter os diversos equipamentos de protegdao e comando de toda a instalagdo, serao
executados diversos quadros, como indicado nos quadros de carga, plantas baixas,
detalhes e diagramas unifilares do projeto.

Conterao também porta com trinco, que mantenha os equipamentos e seus acionamentos
embutidos, barramento de terra e neutro SEPARADOS, sendo o de neutro isolado para
0,6 KV. Nao sera permitido o agrupamento de condutores neutro ou de aterramento,
comumente utilizado, em substituicao aos barramentos.

A abertura de furos ou rasgos para passagens e eletrodutos, calhas e/ou perfilados,
deverao ser executados com equipamentos que garantam o perfeito acabamento do
servico, devendo ser rigorosamente executada a recomposicdo da protegdo contra
oxidacao, em qualidade igual ou superior a original do equipamento.

As barras serdo pintadas com esmalte sintético, em coresdiferenciadas para cada fase
(vermelho, branco e marrom).

PROTECAO EM BAIXA TENSAO

DISJUNTORES DE BAIXA TENSAO

Para protecao, supervisao, controle e comando dos diversos circuitos eletricos, serao
utilizados exclusivamente disjuntores termomagnéticos, sendo vetado o uso de chaves
seccionadoras por melhor que sejam.

Todos os disjuntores serao obrigatoriamente do padrao IEC, nao se admitindo do tipo
NEMA. Terdao numero de polos, e capacidade de corrente indicados no projeto, com
fixagao por engate rapido e com capacidade compativel com os circuitos.

Nao serdao admitidos disjuntores acoplados com alavancas unidas por gatilho ou outro
elemento, em substituicdo a disjuntores bi ou tripolares.
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INTERRUPTORES DIFERENCIAIS-RESIDUAIS

No intuito de evitarmos a ocorréncia de choques elétricos prejudiciais a saude do ser
humano, que podem levar, inclusive, @ morte, serdo instalados interruptores (IDR) e/ou
disjuntoresdiferenciais residuais (DDR), com sensibilidade de 30mA em circuitos de
tomadas localizadas em areas “molhadas” e/ou circuitos de iluminacdo e tomadas de
areas externas definidos em projeto.

No caso de utilizagdo do IDR ou DDR, além dos condutores fases, os condutores neutros
serdo conectados a estes equipamentos. Estes condutores, apds passarem pelo
dispositivo de protecao em questdao, nao poderao ser conectados a condutores neutros
ou terras de outros circuitos.

Todos os equipamentos conectados aos circuitos protegidos por IDRou DDR dever @ o
possuir classe de protecao *II no intuito de se evitar desligamentos intempestivos.

CONDUTOS

ELETRODUTOS E CONEXOES

Nos locais indicados no projeto, os condutores elétricos serdo protegidos por eletrodutos
de secdo circular, e executados obedecendo aos critérios de norma e determinagoes dos
fabricantes.

Todos os eletrodutos embutidos em concreto e/ou alvenaria serdo em PVC rigido soldavel,
antichama, com curvas pré-fabricadas, ndo se admitindo o uso de conexdes executadas
no local. Ndo se admite também o uso de eletrodutos flexiveis embutidos em forro,
concreto ou alvenaria.

No caso de eletrodutos roscaveis, somente ser a3 admitida a utilizagao de elementos
pré-fabricados para a execucao das emendas, como luvas, conduletes, caixas de
passagens etc., garantindo-se a boa qualidade da execugao do corte e da rosca, evitando-
se rebarbas, ou descontinuidade da rede que possam interferir na integridade da fiagao.
N3o sera permitida a abertura de bolsas para a utilizacdo de eletrodutos roscaveis, nem
a fabricacdo de curvas moldadas "In loco”, principalmente nas redes aparentes.

Nas saidas e entradas de eletrodutos das caixas, (exceto conduletes ou caixas de
aluminio), serdo exigidos elementos que garantam o nao ferimento da fiacao pelas bordas
da tubulagdo. Em eletrodutos PVC roscavel ou metalicos, sera exigido o uso de buchas
e/ou arruelas de aluminio ou liga Zamack, e no caso de Eletrodutos PVC soldavel, devera
ser executada a "pestana” ou “flange" o local.

=
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Todos os eletrodutos plasticos serdo obrigatoriamente do tipo antichama,
(autoextinguivel), devendo ser efetuados na chegada do material, por amostragem, os
testes previstos para tal.

CONDUTORES

CABOS DE BAIXA TENSAO

Todos os alimentadores de quadros sejam eles Principais ou Parciais como também
quando subterraneos, serdo exclusivamente do tipo dupla isolagao 0.6/1.0 KV com
isolacao em PVC 70°.

ATENCAO!!! - O menor condutor admitido para quaisquer usos na rede elétrica, dever a
ser de 2.5 mmz2, inclusive nas descidas de luminarias (salvo comando de auto boias -
1,5mm?2).

Os condutores devem ser instalados em lances Unicos, sem emendas, mesmo especiais,
chicoteados e devidamenteidentificados por anilhas plasticas ao longo das bandejas,
calhas ou perfilados, e no interior das caixas da rede de eletrodutos.

O condutor neutro sera sempre na cor azul claro, oterra na cor verde, e fases nas
cores vermelho, preto e branco e retorno na cor amarela.

No puxamento dos cabos, especial cuidado deve ser tomado de forma a nao ofender o
isolamento ou sua blindagem gquando existir.

Os cabos dos alimentadores dos quadros ou equipamentos deverao ser cortados em
lances unicos, nd o sendo admitido o uso de E vedado o uso de substancias graxas
ou aromaticas (cadeias de benzeno), derivadas de petréleo, como lubrificante, na
enfiacdo de qualquer fio ou cabo da obra. Caso necessario utilizar apenas TalcoNunca
efetuar a enfiacao, antes do reconhecimento, limpeza e enxugamento da tubulacao.

os condutores deverao receber identificacdao com anilhas em ambas as extremidades
com o numero do circuito.

ILUMINACAO

Deverdo ser utilizadas luminarias tipo plafon, de sobrepor, com 1 I[ampada led de 20w,
sem reator.

TOMADAS
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Foram previstas tantas tomadas quanto necessarias, segundo layoutsugerido pelo
projeto de arquitetura.

Todas as tomadas deverdo possuir o terceiro pino para condutor de protegao (terra),
conforme especificado na NBR 14136.

Ndo sera permitido que o condutor neutro seja utilizado comocondutor de protegao,
devendo chegar a cada tomada de corrente.

INSTALACAO HIDRAULICA

CONDIGOES GERAIS

Todas as instalagbes de agua potavel deverdo ser executadas de acordo com o projeto
hidraulico, que estara fundamentado na NBR 5626/98.

O abastecimento de dgua potavel para os quiosques se dara de forma independente,
mediante cavalete proprio de entrada da agua com medidor, segundo padroes da
concessionaria local, e atendera toda a demanda necessaria prevista no projeto.

O sistema de alimentacdo utilizado sera o indireto, ou seja, a partir do cavalete com
medidor, o liquido potavel fluird até os reservatorios elevados, constituidos por material
de fibrocimento ou poliuretano e com capacidade de 1.000 litros cada um, e estacionados
sobre laje elevada de concreto armado (pré-moldada).

A tubulacdo prevista no projeto hidraulico alimentara, por gravidade, todos os pontos de
uso efetivo da edificacao.

Todos os dutos da rede de agua potavel serdo testados contra eventuais vazamentos,
hidrostaticamente e sob pressdo, por meio de bomba manual de pistdo, e antes do
fechamento dos rasgos em alvenarias e das valas abertas pelo solo.

DUTOS E CONEXOES

Os dutos condutores de agua fria, assim como suas conexdes, serao de material fabricado
em PVC soldavel (classe marrom), da marca Tigre, Fortilit, Amanco ou similar, e bitolas
compativeis com o estabelecido no prdprio projeto.

N3o serdo aceitos tubos e conexdes que forem "esquentados" para formar “ligagoes
hidraulicas” duvidosas, assim como materiais fora do especificado, devendo todas as
tubulacBes e ligacdes estar em conformidade com a NBR 5626/98, inclusive as conexdes
e os conectores especificos, de acordo com o tipo de material e respectivo diametro
solicitado no projeto.

INSTALACAO DE ESGOTO SANITARIO
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CONDICOES GERAIS

As instalagOes de esgoto sanitario serao executadas de conformidade com o exigido no
respectivo projeto, que devera estar alinhado e de acordo com a NBR 8160/99.

Estas instalagoes deverao ser executadas por profissionais especializados e conhecedores
da boa técnica executiva, assim como os materiais aplicados deverao ter procedéncia
nacional e qualidade de primeira linha, descartando-se quaisquer produtos que nao
atendam as normas pertinentes da ABNT e do Inmetro.

Nos ambientes geradores de esgoto sanitario, como sanitarios e ponto comercial, cada
ramal secundario sera interligado ao seu respectivo primario, seguindo este até a
primeira caixa de passagem mais proxima, quando entdo sera constituida a rede
externa que se estendera até a caixa de inspecdo, antes da ligagao na rede da
concessiondria, no qual serao langados os efluentes finais do esgoto.

As tubulacdes da rede externa de esgoto, quando enterradas, devem ser assentadas
sobre terreno com base firme e recobrimento minimo de 0,40m. Caso nestes trechos nao
seja possivel o recobrimento, ou onde a tubulagao esteja sujeita a fortes compressoes
por choques mecanicos, entdo a protecdo sera no sentido de aumentar sua resisténcia
mecanica.

Ainda devera ser prevista no projeto de esgoto sanitario, tubulagao vertical de
ventilagdo (“suspiro”) conectada a cada ramal primario, que devera ter continuidade
além da cobertura, em pelo menos 1,00 m acima desta.

A fim de se verificar a possibilidade de algum vazamento, que eventualmente venha
a ocorrer na rede de esgoto por deficiéncias executivas, todas as tubulagdes, tanto a
primaria como a secundaria, serao submetidas ao teste de fumaga ou ao teste da coluna
de agua.

Apds a execucdo deste teste, toda a tubulacdo do esgoto sanitario que passa pelo piso
da edificacdo sera envolvida com areia lavada para protecao do material, antes do
reaterro e compactacao das cavas.

TUBOS E CONEXOES

Para o esgoto primario interno, os tubos serdo de PVC rigido branco, didmetro minimo de
100 mm e com ponta e bolsa de virola, junta elastica (anel de borracha), conexdes
também no mesmo padrao, todos da marca Tigre, Fortilit, Amanco ou similar.

Os ramais de esgoto secundario interno, bem como suas conexdes, serdo em tubo de PVC
rigido com ponta e bolsa soldavel, bitolas variando de 40 a 75 mm, todos da marca Tigre,
Fortilit, Amanco ou similar, ndo sendo permitido o aquecimento de tubos e conexoes para
formar emendas ou curvas.

CAIXA SIFONADA E DE GORDURA
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Deverdo ser instaladas caixas e ralos sifonados nos locais indicados em projeto, além
de uma caixa de gordura na area de servigo coberta, todas as pegas em material de
PVC da marca Tigre, Fortilit ou similar, dimensGes minimas de 100 x 100 mm e saidas de
50 a 75 mm, com caixilhos, grelhas metalicas e sistema de fecho hidrico.

As caixas de passagem e de inspecdo serdo locadas conforme o projeto, nas dimensdes
de 60 x 60 x 60 cm, deverdo ser confeccionadas em alvenaria revestida com massa €
tampa de concreto.

DESCRICAO GERAL DA INSTALACAO DAS AGUAS PLUVIAIS

A NBR-10844 é a norma que da as diretrizes neste projeto.

Toda a contribuicio de agua pluvial dos blocos dos sanitarios e quiosques, sera
direcionada superficialmente as sarjetas das ruas do entorno da praca.

Na area do gramado sintético, utilizaremos escoamento superficial, onde a contribuigao
sera direcionada devido ao caimento paraas laterais do gramado, onde as tubulagbes
escoardo para a area externa, sobre as caneletas de drenagem.

LIMPEZA

Ap6s o término da obra deverd ser procedida uma limpeza obedecendo as seguintes
exigéncias:

Obra Limpa;
Aparelhos limpos;
InstalagOes elétricas devidamente testadas;

InstalagOes hidrossanitarias devidamente testadas.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO SANTO - CE

OBRA: CONTRATACAD DE SERVICOS DE ENGENHARIA PARA AS REFORMAS DAS UNIDADES BASICAS DF SAUDE - UBS'S DAS LOCALIDADES DE VILA ORIENTE E CABRITO NA ZONA RURAL DO MUNICIPIO DE ALTO SANTQ

-CE
LOCAL: DIVERSOS - MUNICIPIO DE ALTO SANTO - CE
DATA: JULHO/2023

CRONOGRAMA FISICO-FINANCEIRO

(

(

ALTO SANTO

Manad M B Buas Midos

% R$ % R$ % RS % s % RS % RS

A g::g::,’: BASICA DE SAUDE - UBS VILA| 555 547 85 | 46,66% 44.309,20 55.741,32 63.840,67 50.865,73 30.449,22 21.341,71
1.0 |SERVICOS PRELIMINARES 10.616,59 100% 10.616,59 - =
3.0 |OBRAS DE DRENAGEM 1.860,04 100% 1.860,04 = : :

3.0 [FUNDACOES E ESTRUTURAS 55.950,74 0% 72.380,30 0% 32.380,30 0% 5.595,07 10% 5.595,07 :
4.0 |[COBERTURA 18.904,55 50% 9,452,28 408 7.561,82 10% 1.890,46 -

5.0 |PAREDES E PAINELS 20.825.82 s 40% 5.330,33 0% 5.330,23 30% 4.165,16 : ;
6.0 |ESQUADRIAS E FERRAGENS 20.216,61 % - 20% 4,043,32 40% 8,086,64 40% 8.086,64

7.0 |IMPERMEABILIZACAO 3.258,31 - 50% 1.129,16 0% 1.129,16 ; : :
8.0 |REVESTIMENTOS 57.114,89 - 20% 11.422,98 30% 17.134,47 30% 17.134,47 20% 11.422,98

9.0 |PISOS 11.928,32 - - 40% 4,771,33 4% 4,771,33 20% 2.385,66 “
10,0 [INSTALACGES HIDRAULICAS 36.371,88 0% 363719 40%]  14.548.75 20% 7.974.38 20% 5574.38 10% 3.637,19
11.0 |INSTALACGES ELETRICAS 12.795.58 10% 1.279.56 0% 5.397,79 30% 3.638.67 10% 179,56 .
12.0 |PINTURA 14,274,56 - 2 - - 100% 14,274,56
13.0 |SERVICOS DIVERSOS 3.429.96 - 100% 3.429,96

B |UNIDADE BASICA DE SAUDE - UBS CABRITO 304.678,25 | 53,34% 39.651,53 54.238,36 77.058,35 62.525,04 41.892,58 29.311,49
1.0 |SERVICOS PRELIMINARES 24.091,35 100% 24.091,35 - - - - —
7.0 [MOVIMENTOS DE TERRA 413,12 100% 413,12 : : : S

3.0 FUND“C@ES E ESTRUTURAS 37.867,64 40% 15.147,06 30% 11.360,29 20% 7.573,53 10% 3.786,76 -

2.0 [PAREDES E PAINELS 6.176,16 : 50% 3.088,08 0% 2.470,46 10% 617.62 >

5.0 |ESQUADRIAS E FERRAGENS 32.192,63 e = 10% 3.219,26 40% 12.877,05 50% 16.096,32

6.0 |VIDROS 96,93 & + + 100% 96,93 -
7.0 |COBERTURA 531527 = 0% 7.086,11 0% 7.086,11 0% 1,043,05 5

8.0 ]MPERMFABILIZACT\O 11.807,37 50% 5.903,69 50% 5.903,69 - -

9.0 [REVESTIMENTO £4.995.70 0% 35.998.27 20%]  12.999,14 0%  12.999,14 30%|  12.999,14
10.0 [PISOS 34.491 35 - 40% 13.796,54 40% 13.796,54 20% 6.898,27
11.0 |INSTALACOES SANITARIAS 15.356,65 : 0% 153567 50% 7.678.33 0% 2607.00 10% 153567
12,0 [INSTALACOES HIDRAULICAS 16.701,61 - 10%: 1.670,16 50% 8.350,81 30% 5.010,48 10% 1.670,16
13.0 |INSTALACGES ELETRICAS 35.960,98 : 10% 7.596,10 50%|  12.080,49 30% 7.788.29 10% 2.506,10 7
14.0 [PINTURA 21.624,84 = = = i = 100% 21.624 .84
15.0 |OUTROS ELEMENTOS 3.860.65 S - 100% 2.860,65
16.0 |SERVICOS FINAIS 4.826,00 = = - 100% 4.826,00

TOTAL PARCIAL 14,70% 83.960,73 19, 25% 109.579,68 24,67% 140.899,02 19,85% 113.391,67 12,66% 72,341 80 8,87% 50.653,20
TOTAL GERAL 571.226,10 | 100,0%| 14,70%| 83.960,73 | 33,95%| 193.940,41 | 58,62%| 334.839,43 | 76,47%| 448.231,10 | 91,13%| 520.572,90 [100,00%|  571.226,10
Suyanne
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